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Prufungsantrag gem. § 44 PatG 1st gestellt 
@ Kniegelenkorthese 

@ Die Kniegelenkorthese besteht aus zwei seitlich gegen- 
uberliegend am Ober- 1 und Unterschenkel 2 mittels Banda- 
gen 3, 4 befestigbaren Gelenkschienen 5, 6, an deren freien 
Enden je zwei auf der Beinvorderseite parallel und auf der 
Beinruckseite sich kreuzend anordenbare Seilzuge 13, 14, 15, 
16 langenverstellbar gehalten sind, wobei an den parallelen 
Seilzugen 13. 14 auf der Vorderseite des Beines zwei 
bandfdrnrtige Querverbinder 17, 18 angreifen. 
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Die Erfindung betrifft eine Kniegelenkorthese, die 
aus zwei seitlich gegeniiberliegend am Ober- und Un- 
lerschenke! mittels Bandagen befestigbaren Gelenk- 
schienen besteht. 

Bei einer derariigen aus der DE-OS 34 40 521 be- 
kannten Knieorthesc konnen zur Begrenzung des 
Schwenkbereiches bzw. des Schwenkwinkels und damit 
zur Begrenzung der Beuge- und Streckstellung des 
Kntes zur Verhinderung unerwiinschter Oberlastungen 
im die Gelenkschienen verbindenden Gelenk Anschiag- 
stifte angcbracht werden. Diese Art der Beuge- und 
Streckbegrenzung hat den Nachteil, daQ sie ntcht stu* 
fenlos einstellbar ist und damit den jeweiligen BedQrf- 
nissen nicht optimal angepaOt werden kann. Weiter tre- 
ten bei einem Verrutschen der angelegten Kniegelenk- 
orthese durch eine Verlagerung des Drehpunktes des 
Gelenkes der Gelenkschienen unerwunschte Belastun- 
gen sowohl des Kniegelenkes als auch von dessen Ban- 
dem auf. 

Aufgabe der Erfindung ist es, eine Kniegelenkorthese 
zu schaffen, die nicht nur ein stufenloses Einstellen des 
Beuge- und Streckwinkeis des Knies erm6glicht« son- 
dern auch bei nicht fluchtenden Achsen des Kniegelen- 
kes und der Gelenke an den Gelenkschienen keinen 
EinfluB auf den physiologischen Bewegungsablauf im 
dynamischen Bereich des Kniegelenkes hat 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemMQ ausgehend von 
einer Kniegelenkorthese der eingangs beschriebenen 
Gattung dadurch gelost, daO an den freien Enden der 
Gelenkschienen je zwei auf der Beinvorderseiie parallel 
und auf der BeinrOckseite sich kreuzend anordenbare 
Seilziige langenverstellbar gehalten sind, wobei an den 
parallelen Seilzugen auf der Vorderseite des Beines 
zwei bandformige Querverbinder angreifen. 

Die nach der Erfindung zur Streck- und Beugebe- 
grenzung des Knies an den Gelenkschienen langenver- 
stellbar gehahenen, vorzugsweise unelastischen Seilzii- 
ge schlieBen eine Zwangsfiihrung des Kniegelenkes 
durch die Gelenkschienen w^hrend des Bewegungsab- 
iaufes aus, da diese SeilzUge ihre Wtrkung nur im 
Grenzbereich, d. h. am Ende der Streckung und Beu- 
gung entfalten, indem sie sich spannen und dadurch die 
vorderen bzw. hinteren Kreuzbander im Grcnzbereich 
entlasten. W^hrend des Beuge- bzw. Streckvorganges 
wird das Kniegelenk nicht von der erfindungsgemaBen 
Orthese, sondern muskular gefiihrt, da den Gelenkschie- 
nen keine statische StQtzfunktion wie bei den herkdmm- 
lichen Orthesen zukommt, sondern diese Schienen als 
Abstandshalter fur die Seilzuge dienen. Dabei kann ins- 
besondere die Lange der vorderen parallelen SeilzUge 
den physiologischen Eigenheiten des Knies mit Hilfe der 
Querverbinder sehr genau angepaBt werden, die an der 
Ober- und Unterschenkelschiene gehalten sein und Fah- 
rungsschlitze, durch die sich die SeilzUge erstrecken, 
aufweisen konnen. 

Zur iSngenverstellbaren Halterung der Seilziige hat 
es sich bei einer zweckm^Btgen Weiterbildung der Er- 
findung bewdhrt, in den freien Enden der Ober- und/ 
Oder Unterschenkelschienen der Gelenkschienen jeden 
Seilzug durch drei Bohrungen, von denen eine als Keil- 
loch ausgebildet ist, zu fuhren. 

Bei einer anderen Ausfuhrungsform der erfindungs- 
gemaBen Kniegelenkorthese kann am oberen und unte- 
ren Ende der auBeren oder inneren Gelenkschiene in 
Querschlitzen ein Gurtband langenverstellbar gefuhrt 
sein, das in einer achtfdrmigen Schlinge innen oder au- 



Ben am Knie aniegbar ist, urn varisierend oder valgisie- 
rend auf das Knie einzuwirken. 

Urn den Bewegungsablauf der erfindungsgemaBen 
Kniegelenkorthese demjenigen des Kniegelenkes opti- 
5 mal anzupassen. hat es sich bewahrt, im Bereich des 
Orthesengelenkes an jede Gberschenkelschiene eine 
Gelenkplatte anzuarbeiten, die einen vorderen und un- 
teren kreisbogenformigen Ftihrungsschlitz mit iiberein- 
stimmenden Radien aufweist, deren Kreismittelpunkte. 

10 bezogen auf die Achse der Oberschenkelschtene nach 
hinten versetzt sind. wobei in den Fuhrungsschlitzen 
zwei an der Unterschenkelschiene vorgesehene Ftih- 
rungszapfen gleiten, von denen der mit dem vorderen 
Ftihrungsschlitz zusammenwirkende Fuhrungszapfen 

15 am oberen Ende der Unterschenkelschiene angebracht 
ist. Dabei kann zur Verbesserung der Festigkeit der 
Orthese und der Fiihrung der Fuhrungszapfen in den 
FQhrungsschlitzen das obere Ende der Unterschenkel- 
schiene zwei eine Gabel bildende Seitenplatten tragen, 

20 die seitlich iiber die Gelenkplatte an der Gberschenkel- 
schiene greifen und an denen Fuhrungszapfen gehalten 
sind. Hierbei hat es sich bewahrt. den oberen End- oder 
Anschlagpunkt des vorderen FUhrungsschlitzes ober- 
halb des unteren FUhrungsschlitzes etwa in dessen Mitte 

25 anzuordnen, damit der Kreisbogen des unteren FUh- 
rungsschlitzes biomechanisch etwa waagerecht verl^uft. 

Ein Ausftihrungsbeispiel der Erfmdung wird noch an 
Hand der Zeichnungen beschrieben. Es stellen dar: 
Fig. 1 eine schematisch perspektivische Ansicht einer 

30 angelegten erfindungsgemaBen Kniegelenkorthese, 
Fig. 2 eine schematische Vorderansicht der Kniege- 
lenkorthese nach Fig. 1 mit einem eine varisierendc 
Wirkung (gegen X-Beine) erzeugenden Gurtband, 
Fig. 3 eine Ansicht der Kniegelenkorthese gemaB 

35 Fig. 2, jedoch mit einem eine valgisierende Wirkung 
(gegen O-Beine) erzeugenden Gurtband, 

Fig. 4 eine schematische RUckansicht der Kniege- 
lenkorthese nach Fig. I, 
Fig. 5 eine schematische Draufsicht eines an der 

40 Kniegelenkorthese nach Fig. 1 verwendeten Gelenkes. 
Die in den Zeichnungen dargestellte Kniegelenkor- 
these besteht aus zwei seitlich gegenUberliegend am 
Ober- 1 und Unterschenkel 2 mittels Bandagen 3 und 4 
befestigbaren Gelenkschienen 5 und 6. Die Gelenk- 

45 schienen 5 und 6 werden von je einer Oberschenkel- 7 
bzw. 8 und Unterschenkelschiene 9 bzw. 10 gebildet, die 
uber ein Gelenk 11 bzw. 12 miteinander verbunden sind. 
An den freien Enden der Gelenkschienen 5 und 6 sind je 
zwei auf der Vorderseite des Beines parallel und auf der 

50 RUckseite des Beines sich kreuzend anordenbare Seilzu- 
ge 13, 14, 15 und 16 langenverstellbar gehalten, Dabei 
sind an den Oberschenkelschienen 7 und 8 sowie den 
Unterschenkelschienen 9 und 10 zwei bandformige 
Querverbinder gehalten, die FUhrungsschlitze 19 bzw. 

55 20 aufweisen, durch die sich die parallelen Seilzuge 13 
und 14 erstrecken. 

Am oberen und unteren freien Ende der AuBeren 
(Fig. 2) Oder inneren (Fig. 3) Gelenkschiene 5 bzw. 6 ist 
in Querschlitzen ein Gurtband 21 langenverstellbar ge- 

60 fUhrt. das in einer achtfarmigen Schlinge innen (Fig. 2) 
Oder auBen (Fig. 3) am Knie anliegt, um varisierend 
(Fig. 2) Oder valgisierend (Fig. 3) auf das Knie einzuwir- 
ken. 

Das in den Fig. 5 und 6 gezeigte Gelenk der Orthese 
es weist eine an Jede Gberschenkelschiene 7 oder 8 ange- 
arbeitete Gelenkplatte 22 auf, die mit einem vorderen 
23 und hinteren 24 kreisfdrmigen Fuhrungsschlitz mit 
Obereinstimmenden Radien r versehen ist. deren Kreis- 
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mittelpunkte V und U bezogen auf die Achse X-X der 
Oberschenkelschiene 7 oder 8 nach hinten versetzt sind. 
In den Fuhrungsschlitzen 23 und 24 gteiten Fuhrungs- 
zapfen 25. 26, die von zwei Seitenplatten 27 gehalten 
warden, die an der Unterschenkelschlene 9 oder 10 an- 5 
gebracht sind und eine Gabel bilden, zwischen der die 
Gelenkplatte 22 der Oberschenkelschiene 7 oder 8 ge- 
fuhrt ist. 

In der Streckstellung der Kniegelenkorthese (Fig. 5) 
befinden sich der obere Filhrungszapfen 25» der mit dem to 
vorderen Fuhrungsschlitz 23 kommunizierti im oberen 
End- Oder Anschlagpunkt A dieses FQhrungsschlitzes 23 
und der untere FOhrungszapFen 26 im vorderen An- 
schlagpunkt C des unteren FOhrungsschlitzes 24. Bei 
Beginn der Beugung des Knies schwenkt die Unter- 15 
schenkelschiene 9 oder 10 urn den Anschlag A des vor- 
deren Fuhrungsschlitzes 23, so daO der untere Fiih- 
rungszapfen 26 im FOhrungsschlitz 24 zum hinieren An- 
schlag B dieses Schlitzes 24 wandert, was der Anierior- 
Poslerior-Bewegung oder Verschiebung des physiologi- 20 
schen Kniegelenkes entsprichi, Bei weiierer Beugung 
des Knies wird der Anschlag B im Fuhrungsschlitz 26 
zum Drehpunkt, so daQ der obere Ftihrungszapfen 25 im 
vorderen Fuhrungsschlitz sich zum Anschlag D bewegl. 
Dabei entspricht der Anschlag B den Zentrumsdreh- 25 
punkt der Oberschenkelknochenkondyien (Femor-Kon- 
dylen). Diese Beugebewegung des Knies kann durch im 
Fuhrungsschlitz 23 zwischen dem Fuhrungszapfen 25 
und dem Anschlag D anordenbare nicht gezeigte Stop- 
per begrenzt werden. 30 

Bei Streckung des Knies lauft der vorstehend be- 
schriebene Bewegungsablauf umgekehrt ab. 

Patentanspruche 

35 

1. Kniegelenkorthese, die aus zwei seitlich gegen- 
uberliegend am Ober- und Unterschenkel mittels 
Bandagen befestigbaren Gelenkschienen besteht, 
dadurch gekennzeichnet, da3 an den freien Enden 
der Gelenkschienen (5, 6) je zwei auf der Beinvor- 40 
derseite parallel und auf der BeinrQckseite sich 
kreuzend anordenbare Seilzuge (13, 14, 15, 16) Ian- 
genverstellbar gehalten sind, wobei an den paralle- 
len SeilzQgen (13, 14) auf der Vorderseite des Bei- 
nes zwei bandfdrmige Querverbinder (17, 18) an- 45 
greifen. 

2. Kniegelenkorthese nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daQ je ein Querverbinder (17. 18) an 
den Oberschenkel- (7, 8) und Unterschenkelschie- 
nen (9, 10) der Gelenkschienen (5, 6) gehalten ist. 50 

3. Kniegelenkorthese nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Querverbinder (17, 
18) Fuhrungsschlitze (19, 20) aufweisen, durch die 
sich die auf der Vorderseite des Beines anordenba- 
ren parallelen Seilzuge (13, 14) erstrecken. 55 

4. Kniegelenkorthese nach einem der vorhergehen- 
den AnsprUche, dadurch gekennzeichnet, daB zur 
langenverstellbaren Halterung der Seilzuge (13, 14, 
15. 16) in den freien Enden der Ober- (7, 8) und/oder 
Unterschenkelschienen (9, 10) der Gelenkschienen 60 
(5. 6) jeder Seiiziige (13. 14, 15, 16) durch drei Boh- 
rungen, von denen eine als Keilloch ausgebildet ist, 
gefuhrt ist. 

5. Kniegelenkorthese nach einem der vorhergehen- 
den AnsprOche, dadurch gekennzeichnet, daB am 65 
oberen und unteren Ende der auBeren (5) oder in- 
neren (6) Gelenkschiene in Querschlitzen ein Gurt- 
band (21) ISngenverstellbar gefUhrt ist, das in einer 



achtformigen Schlinge innen oder auBen am Knie 
aniegbar ist 

6. Kniegelenkorthese nach einem der vorhergehen- 
den Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daO die 
Seilzuge (13. 14, 15, 16) und/oder das Gurtband (21) 
aus einem unelastischen Werkstoff gefertigt sind. 

7. Kniegelenkorthese nach einem der vorhergehen- 
den Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB im 
Bereich von deren Gelenk (11, 12) an jede Ober- 
schenkelschiene (5, 6) eine Gelenkplatte (22) ange- 
arbeitet ist, die einen vorderen (23) und unteren (24) 
kreisbogenfdrmigen FOhrungsschlitz mit Uberein- 
stimmenden Radien (r) aufweist, deren Kreismittel- 
punkte (V. U) bezogen auf die Achse der Ober- 
schenkelschiene (7, 8) nach hinten versetzt sind, wo- 
bei in den Fuhrungsschlitzen (23, 24) zwei an der 
Unterschenkelschiene (9, 10) vorgegesehene FOh- 
rungszapfen (25, 26) gleiten, von denen der mit dem 
vorderen Fuhrungsschlitz (23) zusammenwirkende 
Fiihrungszapfen (25. 26) am oberen Ende der Un- 
terschenkelschiene (9, 10) angebracht ist. 

8. Kniegelenkorthese nach Anspruch 7, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das obere Ende der Unterschen- 
kelschiene (9, 10) zwei eine Gabel bildende Seiten- 
platten (27) tragt die seitlich uber die Gelenkplatte 
(22) an der Oberschenkelschiene (7, 8) greifen und 
an denen die Fuhrungszapfen (25, 26) gehalten sind. 

9. Kniegelenkorthese nach Anspruch 7 oder 8, da- 
durch gekennzeichnet, daB der obere End- oder 
Anschlagpunkt (A) des vorderen Fuhrungsschlitzes 
oberhalb des unteren FOhrungsschlitzes (26) etwa 
in dessen Mitte angeordnet ist. 
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